INSPIRATIONSHAFTE

Her kan du leese om allerede eksisterende initiativer og
projekter i Kebenhavn, Danmark og resten af verden, og

Eksemplerne kan inspirere til hvad man kan udbrede og
bygge videre pa, og vise forskellige tilgange og mader at
mobilisere og samarbejde pa i feellesskaber.

Laesevejledning
S. 2-11: Initiativer i Kgbenhavn
S. 11-24: Initiativer andre steder i Danmark og resten af

verden




NEUTRAL
ANDELSBOLIGFORENING

Hvad: Fzlles tiltag mellem 90 andelsboliger for bo og
leve mere energi-neutralt.

Hvem: Drives af bestyrelse og beboere i foreningen.

Inspiration til implementering: Gennemgang af
bygningen og driften og ansggning om pulje til
eksempelvis solceller. Tiltag har haft fokus pa at blive
CO2-neutral gennem isolering, etablering af solceller pa
taget og feelles tarreomrader for at spare pa
tegrretumblerne.

Mal og vaerdier: Energirenovere gamle bygninger, for at
undga at bygge nyt og vise at man kan gare en forskel,
der hvor man bor. Det har ogsa vaeret fremmende for
det sociale samveer i foreningen, fordi de er feelles om
en sag og flere faciliteter.




NABOFZALLESSKABER

Hvad: Lokalt netveerk og selvorganiserende grupper,

som hjeelper med at accelerere den grgnne omstilling
rundt omkring i landet med flere vilde haver og mere
byttegkonomi.

Hvem: Dem der satter deti gang i lokalomradet - men
hjulpet pa vej af organisationen “Grgnne
nabofaellesskaber” med Facebookgrupper tilknyttet til de
eksisterende feellesskaber, der findes.

Inspiration til implementering: Tag fat i eksisterende
medlemmer for at finde ud af, hvad man kan ggre for at
starte grenne fxellesskaber. Det kan fx. ga ud pa at kabe
klimavenligt mad ind og spise sammen, deleordninger
for biler, veerktej og tej, plante Miyawaki skov mm.

Formal og vaerdier: Reducere affaldsmeangder, forbedre
jordkvaliteten i lokale haver og grenne omrader.


https://www.omstilling.nu/miyawakiskovedk

DELEBIL OG SAMKORSEL

Hvad: Delebilsordninger, feelles karetgjer tilgeengelige
for lokalsamfundet eller naboer der deler bil.

Hvem: Drives af deltagende borgere, med kommunen
som mulig stgtte ved at stille parkeringspladser eller
infrastruktur til radighed.

Inspiration til implementering: Initiativ kan starte fra
lokalbefolkningen gennem en nabo-til-nabo-billgsning,
hvor ejere af private biler udlejer deres bil til andre via
en online platform eller app. | Kgbenhavn er der
oprettet 100 parkeringspladser til el-delebiler, der er
puljer man kan sgge for at fremme delebilsordninger og
der findes platformene til delebiler og samkarsel: HYRE,
Kinto Share, Relok, Green Mobility, GoMore, Ta’med,
Nabogo.

Formal og vaerdier: Fremme gren transport, reducere
CO2-udledning, feerre biler og parkeringspladser i byen.


https://www.hyre.dk/
https://kinto.services/dk/kinto-share/
https://relok.dk/
https://www.greenmobility.com/dk/en/
https://gomore.dk/
https://fdm.dk/ta-med
https://nabogo.com/da/

K@R MINDRE

Hvad: Et initiativ, der opfordrer folk til at kere mindre
bil og vaelge beeredygtige transportformer som cykling,
gature, samkarsel og offentlig transport.

Hvem: Alle, der gnsker at mindske deres klimaaftryk ved
at veelge grgnnere transportmuligheder.

Inspiration til implementering: | Skotland har man
Transition Black Isles’ Million Miles project, hvor man pa
tre ar reducerede bilkagrsel med 2.176.273 kilometer
gennem fokus pa 1) Aktive rejser pa gaben og cykel, 2)
grgnnere bilkarsel og 3) offentlig transport. 5.369
mennesker deltog i 471 arrangementer i lgbet af 30
maneder, 600 mennesker deltog i en cykelfest, der blev
gaet 74.196 flere kilometer, 44% af de adspurgte sagde, at
de nu cykler mere

Formal og veerdier: Sundhed og fallesskab, med fokus
pa at reducere bilkarsel og skabe gronnere
transportvaner.


https://www.transitionblackisle.org/userfiles/file/million%20miles/mm_final_report.pdf

REPAIR CAFE

Hvad: En global bevaegelse, startet i Holland, hvor
frivillige tilbyder gratis reparationer af alt fra elektronik
til tej for at reducere affald og fremme genbrug.

Hvem: Frivillige der organiserer og hjeelper med
reparationer. Kommuner eller foreninger stiller nogle
steder lokaler til radighed.

Inspiration til implementering: Frivillige med
forskellige feerdigheder hjelper med at reparere
genstande. Der arrangeres ogsa events og workshops
om reparation og genbrug. Der er 11 repair caféer
spredt ud i Kgbenhavn.

Formal og veerdier: Reduceret affald, eget bevidsthed
om genbrug og fremme af baeredygtighed.




TRANSITION STREET

Hvad: Startede med en gruppe 5 naboer, der mgdtes
over 7 mader for at diskutere vand, energi, fgdevarer,
transport, forbrug/ressourcer og naeste skridt for

gruppen.

Hvem: Sma nabogrupper af husstande i England. Hver
husstand skar i det farste projektar (2009) sin arlige
udledning med 1.3 ton.

Inspiration til implementering: Transition Street
guide. Husstandene fik rabat pa at fa opsat solceller i
det fgrste projekt i England. | Kgbenhavn er der et
projekt i gang pa Rentemestervej i Nordvest - RENTEN,
som arbejder med beboere, organisationer og
virksomheder, for at ggre gaden grannere og skaber
nabofallesskab.

Formal og vaerdier: Senke udledninger, gge
biodiversitet, hjaelpe naboer, spare penge
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LOKALE
KLIMATOPMODER

Hvad: Kgbenhavns bydele samler lokale aktgrer for at
planlaegge klimahandling i feellesskab.

Hvem: Kgbenhavns Kommune, lokaludvalg, lokale
aktgrer og Miljgpunkt

Inspiration til implementering: Pa Narrebro,
Vesterbro og Amager samlede man borgere, foreninger,
virksomheder og organisationer for at tale om hvordan
man bliver en greannere og mere klimavenlig bydel.

Formal og veerdier: Fallesskab, klimatiltag,
folkeoplysning.




BAREDYGTIGT
TOJFORBRUG

Hvad: Tgjbytteskabe og - markeder, tekstil repair-cafe,
genbrugs- og upcyklingsmodeuge, mv.

Hvem: Frivillige, foreninger og virksomheder

Inspiration til implementering: | Det Kollektive
Kleedeskab, kan man bytte sit tgj. og Re:Fashion
arrangeret af Re:Wair, @sterbro Lokaludvalg og
Miljgpunkt @sterbro har man lavet kreative workshops,
stort tgjbyttemarked og spaendende talks

Formal og vaerdier: Genbrug, upcycling, ny tajkultur
hvor man kgber mindre nyt.




MAKERSPACE

Hvad: Et ‘makerspace’ er en slags kulturhus, hvor
borgere har adgang til faciliteter, som ggr det muligt
sammen at dyrke interessen for et handveerk, fx trae,
tekstil, havebrug, etc.

Hvem: Borgere i alle aldre med interesse for handveaerk

Inspiration til implementering: Der er flere
MakerSpace i KBH, men i andre kommuner har man
brugt det som et grgnt kulturhus, hvor medlemmerne
har adgang til tree- og syveerksted, faelleshave og
udekogkken og stedet danner rammen om workshops og
events, der inspirerer til grgn omstilling.

Formal og veerdier: Handveaerk, faellesskab og
folkeoplysning



FALLESEJET ENERGI

Hvad: Lokalt ejede vedvarende energianleeg som sol- og
vindenergi for at producere ren energi til boliger og
virksomheder.

Hvem: Lokale faellesskaber, der samarbejder om at
installere solpaneler og vindmagller. Deltagerne
inkluderer private borgere, virksomheder og
kommuner.

Inspiration til implementering: "Rise of Community
Energy UK", lokale feellesskaber samarbejder om at
opsatte solpaneler og vindmaller, og dermed fremme
vedvarende energilgsninger.

Formal og vaerdier: Beredygtighed, lokalt ejerskab,
gkonomiske fordele, CO2-reduktion.




MILJOUNDERVISNING

Hvad: Miljgundervisning for unge, for at engagere dem i
baeredygtighed og miljgbevidsthed gennem workshops,
skoleprogrammer og hands-on aktiviteter.

Hvem: Drevet af lokale iverkseettere, virksomheder,
kommune og eksperter, der bidrager med viden og
ressourcer.

Inspiration til implementering: “EcoCrew
Environmental Awareness Programme” i Sydafrika
integrerer miljgundervisning i skoler og lokalsamfund
med praktiske gvelser, der motiverer unge til
baeredygtig handling. | Porvoo Kommune i Finland har
de udformet en temauge, der skal saette fokus pa
miljgvenlig adferd hos bgrn og deres familier.

Formal og vaerdier: Baeredygtighed, uddannelse og
engagement i at skabe en ny generation af
miljgbevidste borgere.




MADSPILDSCAFE

Hvad: En café, der serverer maltider lavet af
madoverskud, der ellers ville veere blevet smidt ud.

Hvem: Drives af frivillige, med samarbejde fra lokale
supermarkeder, restauranter og landmand til at
indsamle overskudsmad.

Inspiration til implementering: “Fishguard Surplus
Food Café” i Storbritannien, far overskudsmad fra lokale
butikker og landmaend, tilbereder det med hjeelp fra
frivillige og serverer det til lokalbefolkningen mod en
lille donation.

Formal og vaerdier: Bekaempelse af madspild, fremme
feellesskab, oplysning om beeredygtige madvaner.
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BZAREDYGTIGT
IV/ERKSZATTERI

Hvad: Et forum, der statter lokale ivaerkseettere i at
udvikle baeredygtige forretningsmodeller med fokus pa
milje og jobskabelse..

Hvem: Lokale iveerkseettere, virksomheder, kommune,
investorer og eksperter.

Inspiration til implementering: “Lambeth Local
Entrepreneur Forum” i UK, hjeelper lokale iveerksaettere
med at skabe miljgvenlige forretningsmodeller.
Forummet samler lokalsamfundet til at stgtte nye
virksomheder med alt fra finansiering, viden, lokaler,
mentoring, webdesign og meget mere.

Formal og veerdier: Baeredygtighed, samarbejde,
innovation, med fokus pa bade miljemaessig og social
veerdi.




BAG IT UP
SYFALLESSKAB

Hvad: Syfaellesskab i Vejle, hvor asylkvinder og frivillige
samarbejder om at reparere og upcycle
genbrugstekstiler.

Hvem: Lokale asylkvinder og frivillige.

Inspiration til implementering: En iverkseetter har
sammen med Rgde Kors og Vejle Kommune etableret et
produktionsveerksted, der fremmer integration,

feerdighedsudvikling og baeredygtigt tekstilforbrug.

Formal og veerdier: Fellesskab, faerdighedsudvikling,
genbrug og integration.



Hvad: Delegkonomi indtaenkes i et boligomrade for
skabe mulighed for at eje og bo mindre, med formalet
at reducere leveomkostningerne, affald, energiforbrug
og CO2-udledning.

Hvem: Sege Park i Malmg Malmg Kommune, Eon, VA
Syd samt 11 by- og boligudviklere.

Inspiration til implementering: | Sege Park er der 70
forskellige delefunktioner: feellesarealer, deling af
cykler, biler, husholdningsartikler, veerktgj og legetgj.
Der ma maksimalt veere 0,5 biler pr. lejlighed, og alle
beboerne skal have mulighed for at dyrke egen have.
Ved indflytning underskriver beboerne et “letter of
intent”, om at de gnsker at vaere en del af en
delegkonomisk bydel.

Formal og vaerdier: Minimere forbrugsbaserede
emissioner relateret til byggeri, anlaeg og
forbrugsprodukter.



NABOLAGSHUS-
BIERMANNSGARDEN

Hvad: Historisk temmerhus i Norge, omdannet til et
nabolagshus for barn, unge og lokalsamfundet.

Hvem: Ejeren, Biermannsgardens legat, i samarbejde
med SoCentral, samt lokale beboere og bagrn og unge.

Inspiration til implementering: Det gamle temmerhus
er blevet bevaret og opdateret til et moderne,
inkluderende kulturhus, hvor man spiser sammen og
laver baeredygtige workshops. Lokalsamfundet er blevet
inddraget i udviklingen.

Formal og vaerdier: Bevaring, genbrug og fellesskab.



GENBRUGS-
INDKOBSCENTER

Hvad: Et genbrugs-indkgbscenter, der salger brugte
varer fra en genbrugs- og affaldsstation.

Hvem: Et initiativ drevet af affaldsstationer for at
fremme genbrug og cirkulaer gkonomi.

Inspiration til implementering: “Resirkula”
genbrugskgbscenter i Norge saelger ting som ellers ville
ende som affald, direkte fra genbrugsstationen ved
siden af. Affald omdannes til ressourcer gennem lokalt
salg af genbrug.

Formal og vaerdier: Affaldsreduktion, baredygtighed
og cirkuleer gkonomi.



SHEFFIELD HVEDE
EKSPERIMENTET

Hvad: Lokale i Sheffield dedikerer et 2x2 m bed til at
dyrke en traditionel hvedesort. Dyrkning, hast og
forarbejdning skete manuelt og kollektivt, en ny made
at forbinde sig med mad, kornproduktion og
brgdlavning.

Hvem: Kunstfonde, kunstnere, lokale dyrkere, bagere
og dokumentarfolk.

Inspiration til implementering: Sheffield Wheat
Experiment, var et kunstprojekt om hjemmehgrende
arter, klimaforandringer og fgdevareproduktion som
involverede mange lokale borgere.

Formal og vaerdier: Kunstprojekt, bevaring af aldre
fregtyper, traditionel kultur, mad, fgdevarer.



REPARATIONS
VOUCHERS

Hvad: | Wien har de haft succes med
reparationsvouchere, hvor borgere kan fa tilskud til at
reparere deres gdelagte produkter, frem for at kgbe
nye produkter.

Hvem: Wien Kommune og udvalgte lokale
reparationsvirksomheder

Inspiration til implementering: Wien Kommune giver
tilskud til reparation af produkter for at undga, at
borgerne kaber nye produkter i stedet for at reparere.
Voucheren daekker 50% af reparationsomkostningerne,
op til et maximalt belgb pa 100 €.

Formal og vaerdier: Spare penge, senke udledninger,
hjelpe naboer, skills og DIY.



KLIMAVENLIG

MADLAVNING

Hvad: Lokalrad eller forening inviterer til en workshop
eller et forlgb om sund og klimvenlig madlavning. |
workshoppen laves der mad til en feellesspisning hvor
alle i lokalsamfundet er inviteret.

Hvem: Borgere der gerne vil veere bedre til at lave
klimavenlig og sund mad - og dem der gerne vil have
mere feellesskab i lokalsamfundet.

Inspiration til implementering: Organisationen
SpisDanmark har gennemfort enkeltstaende workshops
og feellesspisninger i mere end 10 lokalsamfund i Vejle
Kommune

Formal og vaerdier: Klimavenlig madkultur og lokale
feellesskaber




GR@ONNE
FALLESOMRADER

Hvad: Grundejer-, andels-, bolig- eller andre foreninger
omlaegger deres fellesomrader til klima- og
biodiversitetsvenlig drift.

Hvem: Bestyrelse (projektledere) og medlemmerne
(praktisk arbejde) i foreninger, som har grgnne
feellesomrader

Inspiration til implementering: Grundejerforeningen
Stenagervaenget i Vejle, har gennemfart en omlaegning
af deres 4 hektar faellesomrader, hvor medlemmerne
har plantet mere end 1000 treeer, etableret blomstereng
og regnvandsforsinkelse, mv.

Formal og veaerdier: Fellesskab og medejerskab til
omstillingen af driften af grenne omrader



MINI-SKOVE

Hvad: En mini-skov kan veere ned til 2 kvadratmeter,
nar den plantes efter Miyawaki-metode. Her plantes
der taet med mange forskellige arter, hvilket ager
vaeksthastighed og biodiversitet.

Hvem: Kommuner, foreninger, skoler og institutioner,
der rader over mindre granne arealer til skovrejsning.

Inspiration til implementering: Elever fra Rosborg
Gymnasium og Jelling Friskole har veeret med til at
plante miniskov i deres naermiljg. Etableringen af mini-
skov er et spaendende leringsrum, hvor de ogsa kan
pregve kreefter med at drive projekter og rejse
finansiering - og opleve de kan gare en forskel. Andre
steder er det kommunen eller private, der inviterer
borgere til at veere med i projekter.

Formal og veaerdier: Medejerskab, undervisning og
folkeoplysning.
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" LOKALE
BORGERFORUM

Hvad: Lokale borgerfora, hvor beboere mades for at
diskutere og handle pa baeredygtige lgsninger til lokale
problemer.

Hvem: Drevet af lokale borgere, med stgtte fra
kommunen i form af lokaler, gkonomisk statte eller
hjeelp til facilitering.

Inspiration til implementering: "Lambeth Forum
Network" i Storbritannien samler borgere for at tackle
baeredygtighedsudfordringer som samkgrsel og
affaldshandtering. De arbejder sammen med
myndighederne for at skabe konkrete forbedringer og
fremme aktivt borgerengagement.

Formal og vaerdier: Borgerinddragelse, baeredygtighed,
lokal udvikling, feellesskab.
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